
 

  
 

 
 

 

 
 

  
 
 
 

  
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 OUTIL DE SCHÉMATISATION
DE L’INCIDENCE POUR LES 
PROJETS D’ADAPTATION 

FAITES LE LIEN 
ENTRE LES RÉSULTATS 
DE VOTRE PROJET ET LES 
OBJECTIFS PLUS LARGES 
DE LA COLLECTIVITÉ 

Cet outil vous aide, vous et votre équipe,  
à explorer la manière dont votre projet  
d’adaptation peut générer des avantages  
connexes plus larges. Il vous aidera à fair
le lien entre l’adaptation climatique et le  
bien-être de la collectivité au sens large,  
l’équité, la biodiversité et bien d’autres  
éléments. Il s’agit d’un point de départ  
pour stimuler une réflexion globale et  
stratégique sur les résultats potentiels  
et les collaborateurs avant d’élaborer un  
plan de suivi et d’évaluation plus détaillé. 

e 

COMMENT UTILISER 
CET OUTIL 

ÉTAPE 1 
Commencez cet exercice dès le début de 
la planification de votre projet afin de définir 
les objectifs et pour que votre équipe s’aligne 
sur les répercussions communes. Invitez des 
collègues d’autres services (p. ex., plani­
fication, travaux publics, santé, relations 
avec les Autochtones) à effectuer cet 
exercice ensemble. 

ÉTAPE 2 
Passer en revue les domaines d’incidence et 
les énoncés d’orientation afin de déterminer 
les domaines dans lesquels votre projet peut 
créer des avantages ou des relations. 

ÉTAPE 3 
Remplissez le tableau récapitulatif de la 
schématisation de l’incidence au fur et à 
mesure que vous parcourez les énoncés 
afin de définir les plans communautaires et 
les services concernés, ainsi que le degré 
d’adéquation de votre projet avec chaque 
domaine d’incidence. 

ÉTAPE 4 
Résumez vos domaines d’incidence les 
plus importants en reliant les résultats 
de votre projet aux objectifs plus larges 
de la collectivité. 

ÉTAPE 5 
Utilisez cet exercice pour favoriser une 
planification plus détaillée du suivi et 
de l’évaluation. Définir les résultats qui 
pourraient être mesurés et communiqués au 
conseil, aux donateurs ou à votre collectivité. 

Conseil : Commencez par quelques 
domaines d’incidence qui vous semblent 
les plus pertinents et revoyez-les au fur et 
à mesure que votre projet évolue ou que 
de nouveaux partenaires se joignent à vous. 
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DOMAINES   
D’INCIDENCE   
ET ÉNONCÉS 
D’ORIENTATION 

1
Santé et sécurité publiques 

Réfléchissez à la manière dont votre  
projet contribue à la santé et à la  
sécurité publiques. 
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Le projet permettra-t-il d’améliorer les  
connaissances locales sur les risques  
pour la santé et les comportements de  
sécurité appropriés (p. ex., promouvoir  
l’hydratation ou reconnaître les premiers  
signes d’épuisement dû à la chaleur)? 

2 Pourrait-il contribuer à réduire les effets  
négatifs sur la santé lors d’événements  
climatiques (p. ex., les maladies liées  
à la chaleur ou les problèmes respira-
toires), y compris pour les personnes  
immunodéprimées ou atteintes de  
maladies chroniques? 

3 Peut-il contribuer à réduire la  
pression sur les systèmes de santé  
ou les services d’urgence (p. ex., moins  
d’hospitalisations grâce à la sensibili-
sation du public ou à des partenariats  
communautaires réduisant la demande  
en première ligne)? 

4 Pourrait-il contribuer à promouvoir  
le bien-être mental et la réduction du  
stress en améliorant les conditions de  
vie (p. ex., en augmentant le nombre  
d’espaces verts ou la qualité de l’air)? 

5 Pourrait-il contribuer à renforcer la   
coordination avec les autorités sanitaires  
locales ou les prestataires de services  
afin de soutenir les groupes vulnérables  

pendant les urgences climatiques? 

 

2
Équité sociale et collectivité 

Réfléchissez à la manière dont votre  
projet renforce la cohésion, l’accessibilité  
et l’inclusion de la collectivité. 

6 Le projet permettra-t-il d’offrir aux  
groupes dignes d’équité des occasions  
concrètes de partager leur expérience  
et d’influencer les décisions (p. ex., avis  
consultatifs, direction du projet)? 

7 Pourrait-il contribuer à réduire les  
obstacles à l’accès aux ressources ou  
aux services essentiels (p. ex., livraison  
mobile ou transport gratuit)?  

8 Atteindra-t-il un large public en tenant  
compte des différences culturelles et  
linguistiques (p. ex., communications  
adaptées aux nouveaux arrivants ou  
organisation de réunions dans les  
centres d’amitié)? 

9 Le projet permettra-t-il de créer ou 
améliorera-t-il des espaces publics 
accueillants et des programmes qui  
favorisent la création de liens, en particulier  
pour les groupes susceptibles de souffrir 
d’isolement social (p. ex., les personnes 
âgées ou les résidents à faible revenu)? 

10 Pourrait-il contribuer à réduire les  
effets disproportionnés du climat sur  
les groupes dignes d’équité ou les rési-
dents qui sont plus exposés aux risques  
(p. ex., les locataires de logements de  
mauvaise qualité ou les travailleurs en 

plein air)? 
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3
Développement des 
connaissances et  
des capacités 

Réfléchissez à la manière dont votre  
projet renforce les compétences, la  
sensibilisation et les capacités à long  
terme de la collectivité. 

11  Le projet pourrait-il contribuer  
à  sensibiliser le public aux réalités   
climatiques locales, à l’adaptation   
ou à la préparation aux  
situations d’urgence? 

12  Créera-t-il des occasions  
d’apprentissage intergénérationnel  
entre les jeunes et les personnes âgées  
(p. ex., les changements observés dans  
le paysage ou l’incidence du climat sur  
les écosystèmes locaux)? 

13  Créera-t-il des possibilités de bénévolat,  
telles que des activités de science  
citoyenne ou de plantation, en  
particulier pour les jeunes? 

14  Le projet créera-t-il des occasions  
de formation pour le personnel de  
la collectivité, les résidents et les  
organismes locaux afin d’acquérir  
de nouvelles compétences? 

15  Inclura-t-il des partenariats de recherche  
qui améliorent la compréhension des  
risques climatiques et la résilience  
des collectivités? 

 

4
Santé des écosystèmes 
et biodiversité 

Réfléchissez à la manière  
dont votre projet améliore les  
écosystèmes locaux, la biodiversité 
et les ressources naturelles. 

16  

  

Le projet permettra-t-il de restaurer,  
d’améliorer ou de préserver les fonctions
de l’écosystème? 

17 Réintroduira-t-il ou protégera-t-il les  
espèces indigènes et permettra-t-il la  
gestion des espèces envahissantes afin  
d’améliorer la biodiversité?  

 

18  Va-t-il donner la priorité à la  
plantation de plantes résilientes  
aux changements climatiques pour  
soutenir le fonctionnement à long  
terme de l’écosystème?  

19  Peut-il contribuer à améliorer la qualité  
de l’air ou de l’eau? 

20  Peut-il contribuer à prévenir ou à réduire  
l’érosion ou la contamination des sols? 

21  Soutiendra-t-il la gestion des ressources  
naturelles par l’inventaire, la cartographie  
et l’évaluation? 

 

5
Infrastructure et actifs

Réfléchissez à la manière dont  
votre projet protège et complète  
les infrastructures essentielles. 

22  

  

  

  

  

Le projet pourrait-il contribuer à  
protéger les infrastructures essentielles 
contre les dommages causés par des  
phénomènes climatiques extrêmes, tels  
que les tempêtes, les inondations ou  
les vagues de chaleur? 

23 Pourrait-il contribuer à réduire la  
pression exercée sur les infrastructures  
grises, telles que les égouts pluviaux  
et les routes? 

24 Contribuera-t-il à l’offre de services  
fiables et à la continuité des activités  
en cas d’urgence? 

25 Améliorera-t-il l’accessibilité et la sécurité  
des personnes ayant des difficultés à  
se déplacer, telles que les personnes  
en situation de handicap, les personnes  
âgées et les enfants, en cas de conditions  
météorologiques extrêmes? 

26 Inclura-t-il des caractéristiques  
d’entretien ou de conception qui  
prolongent la durée de vie des  
actifs techniques? 
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6
Résilience économique 

Réfléchissez à la manière dont votre  
projet soutient la sécurité économique  
et les moyens de subsistance locaux. 

27  Le projet pourrait-il contribuer à réduire  
les coûts à long terme pour la collectivité,  
tels que les soins de santé, l’entretien  
des infrastructures, les interventions en  
cas d’incendie de forêt, les évacuations  
ou les dépenses associées à la sécurité  
des travailleurs? 

28  Permettra-t-il de réaliser des économies  
ou de générer des revenus, par exemple  
grâce à l’efficacité énergétique? 

29  Va-t-il donner la priorité à l’embauche  
et à l’approvisionnement locaux, ainsi  
qu’aux occasions pour les petites  
entreprises? 

30  Pourrait-il contribuer à protéger les  
moyens de subsistance locaux ou les  
actifs de la collectivité (p. ex., les fosses  
végétalisées protégeant la qualité de  
l’eau agricole ou la restauration du  
littoral préservant les plages)? 

31  Créera-t-il des systèmes autonomes  
nécessitant un entretien minimal et  
qui réduisent les coûts d’exploitation   
au fil du temps? 

 

7
Gouvernance et collaboration 

Réfléchissez à la manière dont votre  
projet améliore la coordination et  
la collaboration. 

32  Le projet pourrait-il favoriser la  
collaboration entre les services, les  
gouvernements ou les secteurs commu-
nautaires, tels que les écoles, les conseils  
agricoles ou les autorités sanitaires? 

33  S’alignera-t-il sur les stratégies  
d’adaptation régionales ou provinciales  
afin d’accroître l’incidence collective? 

34  Tirera-t-il parti de partenariats avec  
des établissements d’enseignement  
supérieur ou des entreprises pour intégrer  
l’innovation et la recherche appliquée? 

35  Peut-il contribuer à renforcer les  
systèmes de données et le partage entre  
les services et les partenaires? 

36  Favorisera-t-il de nouvelles approches  
de collaboration ou d’engagement  
susceptibles d’être reproduites ou  
utilisées ailleurs? 

 

8
Réconciliation 

 
Réfléchissez à la manière dont votre  
projet favorise la réconciliation et  
l’établissement de relations avec  
les peuples autochtones. 

37  Le projet créera-t-il des occasions de  
concevoir des processus en collaboration  
avec les Premières Nations ou les  
organismes autochtones locaux? 

38  Créera-t-il des occasions d’intégrer  
le savoir écologique traditionnel dans  
la planification, la conception ou la  
surveillance, tout en respectant les  
principes de propriété, de contrôle,  
d’accès et de possession des Premières  
Nations (PCAP®) en matière de  
collecte de données? 

39  La culture et l’histoire autochtones  
seront-elles célébrées au moyen  
de récits, de noms de lieux ou  
d’œuvres d’art autochtones, ou  
de l’intégration linguistique? 

40  Le projet créera-t-il un espace pour les  
utilisations culturelles de la terre, telles  
que les cérémonies, l’enseignement  
ou la guérison? 

41  Intégrera-t-il des plantes alimentaires  
traditionnelles ou culturellement  
importantes qui renforcent la  
sécurité alimentaire et les pratiques  
de récolte locales?  

42  Soutiendra-t-il le mentorat des jeunes  
Autochtones et leur participation à des  
programmes de formation de gardiens  
ou d’intendants? 
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TABLEAU RÉCAPITULATIF DE LA 

SCHÉMATISATION DE L’INCIDENCE
 

Utilisez ce tableau pour déterminer comment votre projet s’inscrit dans les différents 
domaines d’incidence. 

Pour chaque domaine, notez les plans ou programmes communautaires pertinents, évaluez le 
nombre d’énoncés d’orientation applicables et attribuez une note (élevée, moyenne ou faible) 
pour refléter l’importance ou la pertinence de l’incidence du projet. Vous pouvez également 
indiquer le personnel clé, les services ou les partenaires externes à mobiliser. 

Un exemple est fourni pour un projet de sensibilisation à la sécurité en cas de chaleur qui 
est fortement aligné sur le domaine d’incidence de la santé et de la sécurité publiques : 

1 DOMAINE D’INCIDENCE Santé et sécurité publiques  

ÉNONCÉS APPLICABLES 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

1	 Le projet permettra-t-il d’améliorer les connaissances locales sur les risques pour la  
santé et les comportements de sécurité appropriés? 

 2  Pourrait-il contribuer à réduire les effets négatifs sur la santé lors d’événements climatiques? 

3 Peut-il contribuer à réduire la pression sur les systèmes de santé ou les services d’urgence? 

5 Pourrait-il contribuer à renforcer la coordination avec les autorités sanitaires locales  
ou les prestataires de services afin de soutenir les groupes vulnérables pendant les  
urgences climatiques? 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

•	 Plan de préparation aux situations d’urgence

•	 Stratégie d’intervention en cas de chaleur de l’autorité sanitaire régionale

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS 

•	 Agent santé et sécurité, service de santé publique

•	 Autorité sanitaire régionale

PERTINENCE 

• Élevée

RÉSUMÉ 

Ce projet contribue à la santé et à la sécurité publiques en réduisant les maladies liées à la 
chaleur et les hospitalisations grâce à l’éducation, à la sensibilisation et aux vérifications 
précoces du bien-être. Cette démarche est conforme à notre plan de préparation aux situa­
tions d’urgence (objectif 3 : protéger les résidents vulnérables) et à la stratégie d’intervention 
en cas de chaleur de l’autorité sanitaire régionale. 
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  1 DOMAINE D’INCIDENCE  Santé et sécurité publiques

ÉNONCÉS APPLICABLES

 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS

PERTINENCE 

RÉSUMÉ 

Ce projet contribue à la santé et à la sécurité publiques… 
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 2 DOMAINE D’INCIDENCE  Équité sociale et collectivité

ÉNONCÉS APPLICABLES 

 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS 

PERTINENCE 

RÉSUMÉ 

Ce projet favorise la cohésion/l’accessibilité/l’inclusion de la collectivité… 
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3 DOMAINE D’INCIDENCE  Développement des connaissances  
et des capacités 

ÉNONCÉS APPLICABLES 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS 

PERTINENCE 

RÉSUMÉ 

Ce projet renforce les compétences, la sensibilisation et les capacités communautaires 
à long terme… 
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4  DOMAINE D’INCIDENCE  Santé des écosystèmes et biodiversité

ÉNONCÉS APPLICABLES 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS 

PERTINENCE 

RÉSUMÉ 

Ce projet améliore les écosystèmes locaux/la biodiversité/les ressources naturelles… 
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5  DOMAINE D’INCIDENCE  Infrastructure et actifs

ÉNONCÉS APPLICABLES 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS 

PERTINENCE 

RÉSUMÉ 

Ce projet protège/complète les infrastructures essentielles… 

10 
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6  DOMAINE D’INCIDENCE  Résilience économique

ÉNONCÉS APPLICABLES 

 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS 

PERTINENCE 

RÉSUMÉ 

Ce projet soutient la sécurité économique et les moyens de subsistance locaux… 
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   7 DOMAINE D’INCIDENCE Gouvernance et collaboration

ÉNONCÉS APPLICABLES 

 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS 

PERTINENCE 

RÉSUMÉ 

Ce projet améliore la coordination/la collaboration… 
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8 DOMAINE D’INCIDENCE Réconciliation

ÉNONCÉS APPLICABLES 

 

Conseil : se référer aux numéros des énoncés dans la liste ci-dessus. 

PLANS ET PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES 

PERSONNES-RESSOURCES ET SERVICES CLÉS 

PERTINENCE 

RÉSUMÉ 

Ce projet favorise la réconciliation et l’établissement de relations avec les 
peuples autochtones… 
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